
Veranstaltungen von Christine Goldhamer im April 2026

Frühlingskräuter-Spaziergang

Der Frühling ist die Zeit der potenten Wildkräuter! Bei diesem Spaziergang mit der Natur- 
und Landschaftsführerin Christine Goldhamer lernen Sie nicht nur essbare Kräuter und ihren 
Geschmack kennen, sondern erfahren auch etwas über ihre Inhaltsstoffe, ihre Geschichte, 
und natürlich über die Verwendung in der Küche. In Ihren Unterlagen für Zuhause finden Sie 
neben den Pflanzenportraits auch viele leckere Rezepte zum Ausprobieren. 
Termine: Freitag, 3.4.26 und Samstag, 18.4.26 jeweils von 14:00 bis 17:00 Uhr, Kosten: 
EUR 20,-- p.P. Treffpunkt: Fleckeby, Anmeldung bei C. Goldhamer, Tel. 04331 7080885, 
www.goldhamer.de

Exkursion zu den Kranichen im Duvenstedter Moor

Erleben Sie bei dieser Wanderung mit der Natur- und Landschaftsführerin Christine 
Goldhamer die Schönheit und die Besonderheiten des Duvenstedter Moores, in dem seit 
einiger Zeit auch Kraniche leben. Wir halten Ausschau nach diesen scheuen Tieren 
(Ferngläser mitbringen) und hören Interessantes über ihre Lebensweise. 
Termine: Samstag, 4.4.26, Freitag, 17.4.26 und Mittwoch 29.4.26 jeweils von 15:00  bis ca. 
18:00 Uhr, Kosten: EUR 18,-- p.P. (Kinder und Jugendliche frei), Treffpunkt: Alt Duvenstedt, 
Moorweg. Anmeldung bei C. Goldhamer, Tel. 04331 7080885,  www.goldhamer.de

Überraschende Vielfalt in den Fröruper Bergen 

Ein wunderschönes Wandergebiet lädt zum Staunen ein: Buchenwälder auf hügeligem 
Grund, ein stiller Seerosensee, das verträumte Butschimoor, in dem rundblättriger 
Sonnentau wächst – lassen Sie sich von der Natur- und Landschaftsführerin Christine 
Goldhamer auf einem abwechslungsreichen Weg durch dieses beieindruckende 
Naturschutzgebiet führen.
Termin: Freitag, 10.4.26 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr, Kosten: EUR 18,-- p.P. (Kinder und 
Jugendliche frei), Treffpunkt: Frörup. Anmeldung bei C. Goldhamer, Tel. 04331 7080885  
www.goldhamer.de

Der Brekendorfer Wald -  das grüne Herz des Naturparks Hüttener Berge 

Erlaufen Sie sich gemeinsam mit der Natur- und Landschaftsführerin Christine Goldhamer 
die verschlungenen Wege und Pfade im größten Waldstück des Naturparks, einem überaus 
abwechslungsreichen Forst mit seinen vielen verschiedenen Baumarten, dem stillen 
Rammsee und dem Heidberg, den ein mächtiger Findling ziert. 
Termin: Samstag, 11.4.26 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr, Kosten: EUR 18,-- p.P. (Kinder und 
Jugendliche frei), Treffpunkt: Parkplatz „Försterei“ in Brekendorf. Anmeldung bei C. 
Goldhamer, Tel. 04331 7080885, www.goldhamer.de

Nordic Walking - Schnuppertermin

Bei diesem 90minütigen Schnuppertermin erfahren Sie etwas über die zahlreichen 
Wirkungen dieses überaus gesunden Ausdauersports und können nach einer 
Kurzeinführung in die Technik Nordic Walking auch einmal ausprobieren. Trainingsstöcke 
werden zur Verfügung gestellt. 
Termin: Samstag, 18.4.26 von 9:00 bis 10:30 Uhr , Kosten: EUR 10,-- p.P. Ort: Büdelsdorf. 
Anmeldung bei C. Goldhamer, Tel. 04331 7080885, www.goldhamer.de
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„Naturmomente“

Bei diesem Achtsamkeits-Spaziergang mit der Natur-und Landschaftsführerin Christine 
Goldhamer werden wir mit all unseren Sinnen in den Wald eintauchen, um die heilende Kraft
der Natur zu erleben. Wir nehmen wir uns Zeit, um uns in einer tiefen Weise mit dem 
Rhythmus der Natur zu verbinden. Wir gönnen uns eine Atempause, tanken neue Energie 
für unseren Alltag und erfahren, wie wir diese Momente bewahren können.
Termin: Freitag, 24.4.26 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr, Kosten: EUR 20,-- € p.P. 
Treffpunkt: Fleckeby. Anmeldung bei C. Goldhamer, Tel. 04331 7080885, 
www.goldhamer.de

Die Knicklandschaft in der Aschbergregion

Bei dieser Wanderung durch die typische Endmoränenlandschaft der Hüttener Berge 
umrunden Sie gemeinsam mit der Natur- und Landschaftsführerin Christine Goldhamer nicht 
nur den Aschberg, sondern durchwandern auch das malerische Schoothorster Tal, streifen 
den Brekendorfer Wald und erfahren Interessantes über die von zahlreichen Knicks geprägte
Landschaft. Nach der Wanderung können Sie sich im Café oder Restaurant im Panorama-
Hotel auf dem 98 m hohen Aschberg verwöhnen lassen.
Termin: Samstag, 25.4.26 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr, Kosten: EUR 18,-- p.P. (Kinder und 
Jugendliche frei), Treffpunkt: Parkplatz „Waldlehrpfad“. Anmeldung bei C. Goldhamer, Tel. 
04331 7080885, www.goldhamer.de
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